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POUR ALLER + LOIN


création de la base MySQL chez l’hé-
bergeur ; l’ouverture du serveur FTP ; 
le téléchargement de WordPress 
sur le serveur FTP ; la connexion de 
WordPress avec la base MySQL.
Le paramétrage technique du site :
- la création des comptes 
utilisateurs ;
- le paramétrage des permaliens ;
- la création des rubriques et des 
pages ;
- l’installation et l’activation des 
plugins génériques : sécurité, sau-
vegarde, optimisation de l’affichage, 
optimisation du référencement, 
traduction ;
- le choix de plugins spécifiques ;
- le choix du thème graphique : critè-
res de choix ; les familles de thèmes.


La gestion du site
Sécuriser son site WordPress :
- mise en place d’un anti-spam ;
- sauvegarde de la base de données et 
du wp-content ;
- exporter et importer un contenu dans 
WordPress ;
- les mises à jour (extensions, thèmes, 
matrice WordPress).
Gérer son contenu : gestion des 
articles, des commentaires, des 
médias, des utilisateurs.


Les ressources WordPress
Portails, annuaires et sites-ressources.


OBJECTIF
Maîtriser le processus technique d’un 
site web réalisé avec WordPress.


PUBLIC
Journalistes, rédacteurs, profes-
sionnels indépendants, chargés de 
publication, responsables communi-
cation.


PROGRAMME 
Première approche
La place de WordPress dans la palette 
des outils de création de site web.
Huit raisons de choisir WordPress.
Lexique de survie.


WordPress : le tour
du (futur) propriétaire 
Du front office au back office : 
accéder au tableau de bord.
Découverte des fonctions générales.
Zoom sur le formulaire de l’article.
Mise en pratique 1 : la production des 
premiers contenus (textes, photos, 
sons, vidéos, diaporamas, insertion 
de liens).
Mise en pratique 2 : la gestion du 
contenu (articles, commentaires, 
médias, utilisateurs).


La création d’un site WordPress
Le choix du nom et de l’hébergeur.
Les ingrédients de base : la base 
MySQL, la matrice WordPress, le 
logiciel FTP.
La création du site en 4 étapes : la 


CRÉER UN SITE WORDPRESS :
PREMIERS PAS


3 jours


- WordPress :
spécialisations
éditoriales


- WordPress :
spécialisations
graphiques


- WordPress :
spécialisations
techniques


- WordPress
à la carte (coaching)
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LES PREMIERS PAS
LES SPÉCIALISATIONS


WORDPRESS À LA CARTE


www.apprendre-wordpress.net
Patrick LENORMAND
Journaliste et auteur – Formateur et conseil éditorial
Print et web


Tél. : 06 83 42 55 28
E-mail : formations@apprendre-wordpress.net
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